
Wirsing-Kartoffel-Eintopf 
 
Zutaten für 4 Portionen: 

1 Wirsing – 800 g Kartoffeln – 150 ml Milch – Muskatnuss – Salz – Pfeffer – 50 g Butter  

  

Zubereitung:  

• Die Kartoffeln abbürsten, schälen und in kochendem Wasser garen 

• Den Wirsing halbieren, den Strunk entfernen und in feine Streifen schneiden. Anschließend in wenig Salzwasser 

garen 

•  Die Kartoffeln zusammen mit Milch und Butter grob zerstampfen 

• Den Wirsing unterrühren und alles mit Salz, Pfeffer und Muskat abschmecken 

 
Wir wünschen guten Appetit! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


