
Blumenkohl mit Zitronenbutter 
 
Zutaten für 4 Portionen: 

1 Blumenkohl – 80 g Butter – Zitronensaft – abgeriebene Schale einer Zitrone – Salz – Pfeffer  

 

Zubereitung:  

• Blumenkohl putzen, waschen und in Röschen teilen 

• Wenig Salzwasser zum Kochen bringen und den Blumenkohl darin garen 

• Butter in einem Topf zerlassen 

• Abgeriebene Zitronenschale einrühren und mit Zitronensaft, Salz und Pfeffer abschmecken 

• Zitronenbutter über den Blumenkohl gießen und servieren 

• Dazu passen gut Pellkartoffeln und ein grüner Salat 

 

 

Wir wünschen guten Appetit! 

 

 


