Rosenkohl-Nudel-Quflowf

Zutaten fiir 4 Portionen:
500 g Rosenkohl - 300 g Nudeln — 200 ml Schlagsahne - 1 Tasse Milch - 1 Ei — Krdutersalz — Pfeffer — 1 TL Krauter der
Provence - 60 g Emmentaler — 60 g Parmesan

Zubereitung:
e  Rosenkohl putzen und in Salzwasser bissfest garen
e Nudeln nach Packungsanleitung in Salzwasser garen
e  Rosenkohl und Nudeln abtropfen lassen und in einer Auflaufform mischen
e Sahne, Milch und Ei miteinander verquirlen und mit Salz, Pfeffer und Krdautern der Provence wiirzen
e  Sahne-Ei-Mischung tber den Rosenkohl und die Nudeln gief3en
e  Kase reiben und tiber den Auflauf geben
e  Bei 180°C etwa 25 Minuten tiberbacken

Wir wiinschen guten Qppetit!
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